Allergenspeisekarte Jugendliche (c&c) SRS -~

einschlieBlich Zusatzstoffinformation
Speiseplan vom 24.11.2025 bis 30.11.2025, 48. Kalenderwoche

Meniilinie

Menu |
Jugendliche

Menu |l

Jugendliche

Meniu I
Jugendliche

Dessert

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
24.11.2025 25.11.2025 26.11.2025 27.11.2025 28.11.2025
Bio - Nudeln* ° A, A1 . ‘ Falafelbéillfhen/ -talelr °A, A1 Vﬁgef:arische Billchen ° A, A1,A3,C,F
N : Bio - Blumenkohl - Kartoffelcremesuppe*°® griiner Salat *° . X . Kiirbis - BananensofB3e ° A, A1, F, G, I, J
griiner Salat *° X i Bio - Milchreis* ° G N ;
X i G Dressing diverse ° C, G, J : griiner Salat *°
Dressing diverse ° C, G, J » ,, Rote FruchtsoBe *° X i
. . Suppenbrotchen ° 3, 6, A, A1, A3 Couscous - Gemiisepfanne ° A, A1, F, |, J, K Dressing diverse ° C, G, J
Bio - Gemiisebolognese* ° | . . < a
Joghurtdip ° 1, G, J Bio - Reis* '°
Partyfrikadelle Hihnchen ° A, A1, C, |, J Hahnchenschnitzel A, A1, A3 Gefliigelbratwurst 3, 6, F, G, |, J Nudelauflauf mit Bio - Gefliigelhack* ° A, | Hoki - Fischfilet mehliert ° A, A1, D, G, J
PaprikasoB3e ° 2, 5, A, A1, | PilzcremesoBBe ° 1, I, L Braune SoBe fiir Bratwurst ° 1, 1, J, L A1, G, | KrautersoBBe ° 1, G, I, J
Kohlrabigemiise cremig® G Erbsen ° 1, | Rotkohl ° | Endivien - Chinakohl - Mix *° Gurkensalat in Vinaigrette '°
Kartoffeln '° 1 Kartoffelwedges ° A, A1 Kartoffelpiiree ° 1, G Dressing diverse ° C, G, J Bio - Reis* '°
|\?p
GE_J
Bio - Gemiise - Hafer - Frikadelle* ° A, A1, . e . .
10 - SemUse a:; G rikadete Valess - Steak ° A, A1, A4, C, G Bio - Nudeln* ° A, A1 Nudel - Gemiiseauflauf mit Eitaler °C, G, |
) : Fruchtige CurrysoBBe ° A, A1, F, G, |, J griiner Salat *° Sonnenblumenhack ° A, A1, G, |, J KrautersoBBe ° 1, G, |, J
PaprikasoB3e ° 2, 5, A, A1, | X . L. . ., . .
. . . Erbsen ° 1, | Dressing diverse ° C, G, J Endivien - Chinakohl - Mix *° Bio - Mohren* ° G
Kohlrabigemiise cremig® G . . . . . . . ;
Bio - Naturreis* '° Bio - Gemiisebolognese* ° | Dressing diverse ° C, G, J Kartoffeln *° 1
Kartoffeln *° 1
|\?¢| |\?¢ o %
G Ge__| DGE. G
Dessert° 1, 2,3,5,7,8 A, A1, A2, A3, A4, | Dessert°1,2,3,5,7,8, A A1, A2, A3, A4, | Dessert° 1, 2,3,5,7,8 A, A1, A2, A3, A4, | Dessert° 1,2,3,5,7,8, A A1, A2, A3, A4, | Dessert° 1, 2,3,5,7,8, A, A1, A2, A3, A4,
C. E F, G, H, H1, H2, H3, H4, H5, H6, H7, C.E F, G, H, H1, H2, H3, H4, H5, H6, H7, | C, E, F, G, H, H1, H2, H3, H4, H5, H6. H7. C, E, F, G, H, H1, H2, H3, H4, H5, H6. H7. C, E F, G, H, H1, H2, H3, H4, H5, H6, H7,
HS, K, L, M, 14 HS, K, L, M, 14 HS, K, L, M, 14 |‘?, H8, K, L, M, 14 ‘?, HS, K, L, M, 14
GE_ L_DGE__

Legende der Zusatzstoffe
1 - mit Farbstoff, 2 - mit Konservierungsstoff, 3 - mit Antioxidationsmittel, 4 - mit Geschmacksverstarker, 5 - mit StiBungsmittel, 6 - mit Phosphat, 7 - gewachst, 8 - geschwarzt, 14 - mit einer Phenylalaninquelle

Legende der Allergene

A - enth. Gluten, A1 - enth. Weizen, A2 - enth. Roggen, A3 - enth. Gerste, A4 - enth. Hafer, B - enth. Krebstiere, C - enth. Ei, D - enth. Fisch, E - enth. Erdnusse, F - enth. Soja (gen-tech-frei),

G - enth. Milch einschl. Laktose, H - enth. Schalenfriichte, H1 - enth. Mandeln, H2 - enth. Haselnuss, H3 - enth. Walnuss, H4 - enth. Kaschu(Cashew)nuss, H5 - enth. Pekannuss, H6 - enth. Paranuss,
H7 - enth. Pistazie, H8 - enth. Macadamianuss/Queenslandnuss, | - enth. Sellerie, J - enth. Senf, K - enth. Sesam, L - enth. Schwefeldioxid/Sulfite, M - enth. Lupinen, N - enth. Weichtiere

Aufgrund der Vielzahl der in unserer Kiiche verwendeten Lebensmittel konnen in all unseren Speisen Spuren der 14 Hauptallergene enthalten sein!
Alle Angaben ohne Gewahr.

Bei der Speiseplanung werden die Qualitatsstandards fiir die Verpflegung in Kitas sowie fiir die Verpflegung in Schulen der Deutschen Gesellschaft fir Ernahrung e. V. (DGE) zugrunde
oo peisep g priegung priegung g g
& gelegt. Das DGE-Logo neben den jeweiligen Menis kennzeichnet unsere von der DGE-zertifizierte Mendilinie.

Bio* = aus kontrolliert biologischem Anbau (DE-OKO-013)




